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diecicosedafare
Vuoi fare qualcosa per fermare il riscaldamento globale?

Ecco 10 semplici cose che puoi fare
e quanta CO2 risparmi facendole

Cambia una lampadina
Sostituire una normale lampadina a incandescenza con 

una a risparmio energetico
fa risparmiare 68 kg di CO2 all’anno.

Guida meno
Vai a piedi, in bici, fai il carpooling o

usa i mezzi pubblici più spesso.
Risparmierai mezzo kg di CO2 per ogni km che non guidi!

Ricicla di più
Puoi risparmiare 1088 kg di CO2 all’anno riciclando sol-

tanto la metà dei tuoi rifiuti domestici.

Controlla i tuoi pneumatici
Mantenere gli pneumatici alla giusta pressione

riduce il consumo di oltre il 3%.
Ogni litro di benzina risparmiata

evita che 2.4 kg di CO2 vadano in atmosfera!

Usa meno acqua calda
Scaldare l’acqua richiede molta energia. Usa meno acqua 

calda installando un frangigetto nella doccia (158 kg di 
CO2 in meno all’anno) e facendo il bucato con l’acqua fred-

da o tiepida (226 kg all’anno risparmiati).

Evita i prodotti con molto imballaggio
Puoi evitare 544 kg di CO2 se riduci i tuoi rifiuti del 10%

Regola il termostato
Regolando il termostato di soli 2 gradi in meno d’inverno e 
2 gradi in più d’estate puoi risparmiare circa 900 kg di CO2 

all’anno con un piccolo aggiustamento.

Pianta un albero
Un singolo albero assorbe una tonnellata di CO2

nel corso della sua vita.

Spegni le apparecchiature elettroniche
Semplicemente spegnendo il televisore, il lettore DVD, lo 

stereo e il computer quando non li usi
eviterai centinaia di kg di CO2 all’anno.

Spargi la voce!
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Giornata Mondiale dell’Ambiente
5 giugno 2007

lunedì 4 giugno 2007  
Sala Truffaut – Via degli Adelardi n° 4 – Modena

21.00	 proiezione del film

	 “Una scomoda verità”
 di Davis Guggenheim”
	 Vincitore del premio Oscar 2007
 come “Miglior Documentario”
	 ingresso libero

mercoledì 6 giugno 2007
Visita al Sentiero

dell’Atmosfera del Monte Cimone

p r o g r a m m a

martedì 5 giugno 2007  
Sala del Consiglio Provinciale

V.le Martiri della Libertàn° 34 – Modena

9.30  Consiglio Provinciale aperto
 “I ghiacci si sciolgono… arriverà il mare a Modena?”

 Presiede
 Luca Gozzoli,
 Presidente del Consiglio Provinciale

 Introduzione
 Alberto Caldana,
 Assessore all’Ambiente, Difesa del Suolo,
 Protezione Civile e Politiche Faunistiche
 
 Interventi di:
	 Salvatore Quattrocchi
	 Osservatorio Geofisico, Dipartimento Ingegneria
 dei Materiali e dell’Ambiente dell’Università
 di Modena e Reggio E.

	 Paolo Bonasoni
	 CNR Bologna – Istituto di Scienze dell’Atmosfera
 e del Clima (ISAC)

	 Franco Zinoni
	 Responsabile Area Monitoraggio Ambientale,
 Direzione Tecnica ARPA Emilia-Romagna

	 Giovanni Rompianesi
	 Dirigente Servizio Gestione Integrata
 Sistemi Ambientali della Provincia di Modena

area ambiente e sviluppo sostenibile
tel. 059 209 427   fax. 059 209 409
parchi.foreste@provincia.modena.it
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