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kiroll, che passione!
L’Appennino modenese,
dopo aver recentemen-
te accolto il campionato
italiano assoluto di sci di
fondo a Frassinoro, a

metà settembre ospiterà l’ultima
prova di Coppa del Mondo del ‘fra-
tello’ estivo dello sci di fondo, lo ski-
roll appunto. La manifestazione,
che fa parte del cartellone estivo
del Cimone denominato Cimone
Montagna Dolce e Dinamica (che
comprende i comuni di Fanano,
Sestola, Montecreto e Riolunato) si
svolgerà dal 17 al 19 settembre. 
Questa disciplina, relativamente
giovane, è la trasposizione su asfal-
to dello sci di fondo: gli atleti (spes-
so fondisti che si allenano per la
stagione invernale) indossano pat-
tini detti skiroll lunghi almeno 53
centimetri, e si spingono con i tra-
dizionali bastoncini. Anche nello
skiroll esiste una tecnica classica, in
cui gli skirollisti devono gareggiare
a passo alternato, e una tecnica
libera, in cui è possibile aumentare
la velocità spingendosi col cosid-
detto passo di pattinaggio.
La terza edizione della
Rollissima del Cimone, da
Fanano a Sestola, sarà
quindi valida anche come
prova finale della Coppa
del Mondo Fis, una mani-
festazione  su 4 gare. Si è
già corso a Zagabria, a
Jelenia Gora in Polonia e a
Cesis in Lettonia, la gara
modenese arriverà a fine
stagione, dopo i campio-
nati del mondo di St
Wendel a fine agosto. 
La situazione della Coppa
vede, prima della gara
decisiva del Cimone, due
russi a comandare le clas-
sifiche maschile e femmi-

nile, rispettivamente Gluchov già
vincitore della Coppa del Mondo nel
2003 e la Wedeneva, ma al secondo
posto a pochi punti ci sono gli azzur-
ri Alfio Di Gregorio e Viviana Druidi
che sulle strade modenesi puntano
a operare il sorpasso. Tra i protago-
nisti, a livello giovanile, anche un
maranellese: Matteo Fontana che
ha recentemente vinto nella sua
categoria la gara in Lettonia. 
Veniamo al programma delle tre
giornate di gara, dal 17 al 19 set-
tembre. Venerdì 17 prima mondiale
di una “double pursuit” nello skiroll:
i delegati tecnici della F.I.S. hanno
accettato la proposta degli organiz-
zatori di aprire il programma agoni-
stico con la gara ad inseguimento,
formula ampiamente adottata nella
Coppa del Mondo maggiore, quella
sulla neve. Si partirà da Vesale e
dopo 5,8 chilometri di salita a tecni-
ca classica gli skirollisti effettueran-
no il cambio dei materiali posiziona-
to nella piazza centrale di Sestola, a
1.020 metri di quota; da qui prose-
guiranno nella seconda parte di gara
in tecnica libera con arrivo, dopo 4
chilometri, a Pian del Falco per un
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totale di 9,8 chilometri di gara.
Nella giornata successiva, sabato
18, sarà la volta della staffetta a cop-
pie in linea: primo concorrente in
tecnica classica (dal fondovalle del
torrente Scoltenna al paese di
Vesale) per 6,3 chilometri, secondo
skirollista in tecnica libera per 5,7
chilometri fino al traguardo posto
nel centro di Sestola.
Infine la gara di domenica 19: la
Rollissima del Cimone, competizio-
ne a tecnica libera di 15 chilometri
che da tre anni arricchisce il pro-
gramma sportivo dell’Appennino
modenese, sarà la gara conclusiva
della FIS Rollerski World Cup 2004.
Per la prima volta il massimo circui-
to mondiale di skiroll adotta una
granfondo.
Per l’occasione il comitato organiz-
zatore della Coppa della Mondo di
Fanano e Sestola che fa capo al Cus
Bologna, ha apportato un taglio al
percorso: dai tradizionali 21 chilo-
metri a 15, per consentire l’arrivo
della competizione nella piazza cen-
trale di Sestola per permettere al
grande pubblico di assistere alle fasi
finali di questa competizione che

vedrà al via circa 300 atle-
ti, di cui la metà impegnati
per la Coppa del Mondo.
Hanno già dato l’adesione,
oltre alla squadra italiana,
gli atleti di Russia,
Germania, Svezia,
Ucraina e Turchia,
con ogni probabilità
partec iperanno
anche le squadre
olandese, slovena,
croata, polacca,
ceca e danese.

INFO Rollissima del Cimone

dal 17 al 19 settembreCus Bologna
Tel 051/4217311 fax 051/240578 

cell. 347/4109935
e-mail cusvela@alma.unibo.it -

www.skiroll.it
Consorzio Valli del Cimone 

Via Giardini 15 41126 Pavullo 

Tel 0536/325586 fax 0536/328031 

e-mail: prenota@vallidelcimone.it
www.vallidelcimone.it
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