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Passeggiate, trekking a piedi e 
in bicicletta, safari notturni, 
escursioni animate ma anche 

spettacoli per grandi e piccini, labo-
ratori per bambini, concerti, teatro di 
strada, sagre e rievocazioni storiche. 
Soddisfa tutti i gusti il ricco cartellone 
dell’estate dell’Appennino modenese 
con proposte per gli sportivi, per gli 
amanti della musica e delle tradizioni 
popolari, per i buongustai alla ricer-
ca delle eccellenze gastronomiche e 
per le famiglie. Una “montagna di 
appuntamenti” è quella proposta da 
“Cimone in famiglia” con iniziative, 
distribuite lungo tutti i giorni della 
settimana, mattina, pomeriggio e 
sera, e un calendario fitto di gio-
chi, avventure, passeggiate animate, 
laboratori creativi, attività sporti-
ve: dal ludobus Kaleidos agli eco-
laboratori con escursioni nel parco 
regionale del Frignano agli spettacoli 
di burattini. “Cimone in Famiglia” 
si svolge a Pavullo, Serramazzoni, 
Fanano, Fiumalbo, Lama Mocogno, 
Montecreto, Pievepelago Riolunato 
e Sestola Attività creative, giochi e 
animazioni nelle piazze, sui sentieri 
e nei prati per avvicinare i più piccoli 
e i loro genitori alla natura e alla 
conoscenza del territorio sono invece 
la proposta di “Montagna felice” che 
coinvolge i territori di Frassinoro, 
Montefiorino e Prignano. In tutti i 
Comuni inoltre è possibile ritirare 
gratuitamente la Family Card 2008, 
la chiave di accesso alle attività del 
comprensorio che permette di usu-

Una montagna di appuntamenti per grandi e piccini
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fruire di sconti e agevolazione varie 
sull’utilizzo delle strutture sportive e 
ricreative (informazioni: www.valli-
delcimone.it).
“Piacere Montagna” si svolge infine 
nei comuni di Montese, Guiglia e 
Zocca per tutta l’estate con grande 
festa finale il 12 settembre a Guiglia. 
Tra le attività vi sono laboratori 
artistici, giochi in piscina insieme 
a Ceppino, la mascotte dell’inizia-
tiva, letture animate al parco, gite a 
Esploraria, il nuovo parco dell’avven-
tura presso S.Giacomo - Le Lame nel 
comune di Zocca. Per informazioni e 
prenotazioni tel. 059987270.
Tra le iniziative di “Itinerando” ci 
sono invece escursioni per apprendere 
le basi dell’orientamento o notturne 
per ammirare le stelle della notte di 
San Lorenzo, “nordic walking”, safari 
notturni per scoprire caprioli e lepri 
nel pieno delle loro attività e tornare 
accompagnati dal canto mattutino 
degli uccelli (informazioni: www.
escursioniemiliaromagna.it).
E sono tante anche le occasioni, riu-

Serramazzoni dedica all’arte il mese d’agosto con 
la mostra di 32 dipinti inediti del pittore Gino Covili 

che illustrano il romanzo “Zebio Còtal” considerato il 
capolavoro dello scrittore Guido Cavani, ambientato tra 
le colline di Pazzano. La mostra è dedicata all’incontro 
“postumo”, Covili lesse e illustrò il romanzo solo dopo la 
morte di Cavani, tra i due artisti che hanno posto la terra 
e la gente del Frignano al centro della loro opera.
L’esposizione, aperta fino al 31 agosto, è allestita alla 
Casa del volontariato, in piazza Tasso. 

Gino Covili e “Zebio Còtal”

nite nel cartellone di 
“Appennino in scena”, 
per trascorrere una 
serata all’aperto: dalla 
musica popolare, ita-
liana ma non solo, delle “Regioni 
dei suoni”, tra 
F r a s s i n o r o , 
R i o l u n a t o  e 
Pavullo, ai vir-
tuosismi per chi-
tarra proposti da 
“Arte a sei corde” 
con i concerti di 
Maurizio Solieri a Sestola 
e dell’americano Alex De 
Grassi a Pavullo. Dal tea-
tro di strada di “Scenari del 
teatro errante” alla musica 
sperimentale e contempo-
ranea di “Vie del suono” 
fino alla musica classica alla 
Rocca Santa Maria a Serramazzoni e 
ai concerti nelle chiese di “Armonie 
tra musica e architettura”, con l’orga-
no protagonista, e di “Musica a San 
Michele” a Fiumalbo. 


